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L’ambulatorio dell’infermiere di
comunità è situato:
Ruda: via A. Mosettig 4 (edificio
Municipio)
Telefono e fax 0431/973856
Tel. cellulare: 335 6715227

Sede centrale
Distretto Sanitario Est Servizio A.D.I.
Cervignano 0431/387709– FAX 0431/ 32944
(dal lunedì al venerdì ore 7-19; sabato 8-13.00,
festivi 8-12). E’ pure in funzione un servizio di
segreteria telefonica

Medico di Medicina Generale
Dr. Dario Da Ros                    0431/999896
Dr. Gianluigi Tiberio              333/5485304
Dr. ssa Monica Liberale         0431/999758
Dr. ssa M. P. R. Richer          368/464113

Guardia Medica                     0431/387708
dal lunedì al venerdì dalle ore 20 alle ore 8;
nei giorni prefestivi dalle ore 10 alle ore 8;
nei giorni festivi dalle ore 8 alle ore 8 (24 ore)

Assistente Sociale di riferimento:
Ruda: Sig.ra Annamaria Rigonat Hugues
0431/999842 – 335/5753155
Orario di Ricevimento il mercoledì dalle ore
10.30 alle ore 12.30

Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia

AZIENDA PER I SERVIZI SANITARI N.5
“Bassa Friulana”

Distretto Sanitario Est
Servizio Infermieristico

Comune di RUDA

Telefono ambulatorio
Amb. 0431/973856

Cellulare 335 6715227



L’infermiere di comunità, è l’operatore
dell’Azienda Sanitaria che mantiene il più
stretto contatto con le persone della
comunità in cui opera ed assicura
l’assistenza generale infermieristica.

L’Infermiere di Comunità opera in
collaborazione con il Medico di Medicina
Generale, l’Assistente Sociale, il
Fisioterapista, il Medico specialista nella
cura del dolore, gli Assistenti Domiciliari e
con gli altri operatori professionali sanitari e
sociali presenti sul territorio.

L’infermiere di comunità:
� garantisce l’assistenza infermieristica
� promuove interventi di educazione ed

informazione sanitaria comprese le
modalità di accesso ai servizi forniti
dall’Azienda Sanitaria

� contribuisce al miglioramento della
integrazione socio-sanitaria

� attiva le risorse presenti nella comunità
al fine di migliorare la qualità
assistenziale

� collabora alla realizzazione di progetti
aventi come obiettivo la promozione
della salute

L’infermiere di comunità opera in
relazione ai bisogni dei cittadini sia in
ambulatorio che a domicilio.

A DOMICILIO
Tutte le persone che necessitano di
assistenza infermieristica e che non
possono recarsi in ambulatorio per
malattie gravi (recente infarto,
broncopolmonite acuta, ictus...) o per
difficoltà a camminare.

IN AMBULATORIO
Tutte le persone che necessitano dei
servizi erogati o che hanno necessità di
informazioni o consigli.
La SEGNALAZIONE  di eventuali
problemi/bisogni può essere effettuata da
qualsiasi persona o Ente che ne rilevi la
necessità; l’ATTIVAZIONE  viene
concordata con il medico curante.

Le prestazioni (prelievi,
medicazioni, iniezioni ecc…)
vengono effettuate a domicilio
ed in ambulatorio previo
appuntamento

L’orario proposto potrebbe subire
delle modifiche in base alle necessità
espresse, di tempo in tempo, dalla
popolazione; eventuali cambiamenti
saranno esposti presso l’Ambulatorio
Infermieristico.
I pomeriggi (dalle 13.00 alle ore
19.00) di lunedì, mercoledì, giovedì,
venerdì e la mattina di martedì e di
domenica, è possibile contattare la
Sede Centrale di Cervignano per
eventuali problemi non rinviabili.

L’infermiere di comunità della Vostra
zona è
la sig.ra GRAZIELLA MARNICCO


